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Bénéficie de I'aide de I’'Union Européenne dans le cadre du

Aime—la—PIagne 2> O, 2 e | programme "Laits et Fruits a I'école”
PAYS D’ART ET D'HISTOIRE é o r-?}‘:"
Semaines Lundi Mardi Jeudi Vendredi

4 au 8 novembre

Betteraves Bio Vinaigrette balsamique
Raviolis au boeuf
(sv : Raviolini au fromage, sauce
tomate)
Petit moulé nature

Taboulé (semoule Bio)

Roti de porc Label Rouge Sauce diable

(sv : Omelette nature)
Mélange de petits pois et carottes
Munster AOP
Mousse au chocolat au lait

Salade verte Vinaigrette a I'échalote
Gratin de pommes de terre fagon
tartiflette
Speculoos
Compote pomme

Cake a I'emmental du chef
Poisson blanc meuniére MSC
Brocolis béchamel

Yaourt nature BIO GAEC La Grange'.@-'

Banane Bio *

Pomme HVE
Salade verte Vinaigrette balsamique
Haricots verts Vinaigrette Paté de campagne CE2 Wrap (égrené de boeuf, mais et sauce
11 au 15 novembre Gratin de gnocchis a la provencale Filet de lieu noir Sauce aurore tomate aux épices mexicaine)
FERlE’ Yaourt Bio nature ¥ Riz de Camargue IGP pilaf (sv : Wrap égrainé de pois Bio, mais et

Pomme HVE

Saint Méret Bio &
Clémentine

sauce tomate aux épices mexicaine)

Verre de lait Bio ¥
Carrot's cake

18 au 22 novembre

Betteraves Bio Vinaigrette
Bolognaise de lentilles Bio
Blé CE2 pilaf
Yaourt ardme fraise au lait de la ferme
des Ayguees
Poire

Céleri rapé Sauce fagcon rémoulade
Poisson pané 100 % filet MSC
Epinards a la Béchamel
Pont I'Evéque AOP ¥
Eclair au chocolat

Velouté de potimarron aux 4 épices

Paupiette de veau O Sauce moutarde
(sv : Quenelle nature Sauce tomate)
Carottes CE2

Gouda Bio ¥

Pomme Bio *

Salade verte Vinaigrette
Roti de dinde Sauce champignons
(sv : Carottes et pois chiche Bio a
l'orientale
Semoule Bio
Le rond HVE de la ferme des Ayguees
Compote fraiche pomme Bio vanille

25 au 29 novembre

Carottes rapées Vinaigrette a I'orange
Saucisse de Toulouse Sauce au jus
(sv : Roulé végétal golt merguez Sauce
Purée de pommes de terre

Cantal AOP ¥
Creme dessert au chocolat

Salade verte Vinaigrette au xéres
Quenelle nature Sauce tomate
Haricots verts Bio persillés
Coulommiers

Orange Bio *

Saucisson sec
(sv: Tartinade de thon)
Boulettes au beeuf Sauce au jus
(sv : Boulettes végétariennes Sauce jus)
Penne Bio
Yaourt HVE GAEC La Belle étoile

Kiwi Bio

Macédoine de légumes Sauce
mayonnaise
Filet de lieu noir tomaté au four
Gratin de chou-fleur

Camembert Bio ¥
Gateau exotique coco ananas du chef

-

Légendes : “/  Bio

Nos menus sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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